KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0533.6.FIZ1.D.PAC
Nazwa przedmiotu polskim Podstawy anatomii czlowieka
w jezyku angielskim Base of anatomy

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Fizyka

1.2. Forma studiow Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow* Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte¢ przedmiotu Mgr Tomasz Kuszewski

1.6. Kontakt tomasz.kuszewski@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne*

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktad: 30 h, ¢wiczenia konwersatoryjne: 15 h
3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajecia dydaktyczne w pomieszczeniach UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé Egzamin (W), zaliczenie z ocena (L)
3.4. Metody dydaktyczne Wyklad, prezentacje PPT, prezentacja suchych i mokrych preparatow anatomicznych
3.5. Wykaz podstawowa J. Sokotowska-Pituchowa i wsp., Anatomia cztowieka, PZWL, Warszawa, 1983.
literatury uzupelniajaca J. Sobotta, Atlas anatomii cztowieka t. Ii II, Wydawnictwo Urban & Partner,
Wroclaw, 1994.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad, konwersatorium

C1- Opanowanie wiedzy dotyczacej budowy aparatu ruchu (stawy, wigzadta uktad migsniowy i szkieletowy).
C2- Opanowanie wiedzy z zakresu budowy i funkcji poszczeg6élnych uktadow organizmu.

C3- Opanowanie wiedzy z zakresu funkcjonalnej anatomii uktadu nerwowego i narzadéw zmystu.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

Plaszczyzny, osie, kierunki, podstawy terminologii, aparat ruchu - podstawowe pojecia z zakresu osteologii, myologii i
artrologii. Budowa i funkcja narzadéw i uktadow organizmu: gruczoty uktadu pokarmowego, polozenie narzadow
wzgledem otrzewnej, uktad krwionos$ny, limfatyczny i dokrewny, budowa naczyn t¢tniczych, zylnych i wlosowatych,
gléwne odgalezienia aorty, glowne doptywy zyly glownej gornej i gldwnej dolnej, krazenie duze i mate, sieci "dziwne",
podstawowe zagadnienia z zakresu neurologii, rozwoj, budowa i funkcja rdzenia kregowego i centralnego uktadu
nerwowego, nerwy rdzeniowe i czaszkowe, uktad komorowy, budowa i funkcje czg$ci wspdiczulnej i przywspodiczulnej
uktadu autonomicznego, przebieg gtownych drog nerwowych, narzady zmystow.

Konwersatorium:

Budowa kregdéw szyjnych, piersiowych, ledzwiowych, kosci krzyzowej i guzicznej; potaczenia w obregbie kregostupa,
ruchomos¢ krggostupa, kregostup jako catosé; budowa kostna zeber i mostka; potaczenia w obrebie klatki piersiowej i jej
ruchomos¢, klatka piersiowa jako cato$¢; budowa kostna fopatki i obojczyka; potaczenia w obregbie obreczy barkowej;
kostna budowa ramienia, przedramienia i r¢ki; polaczenia w obrgbie konczyny gornej (staw ramienny, lokciowy,
potaczenia w obrgbie przedramienia); budowa kostna obreczy miednicznej, budowa kostna uda, podudzia i stopy;
potaczenia w obrebie konczyny dolnej (staw biodrowy, kolanowy), kostna budowa moézgo i trzewioczaszki; potaczenia
w obrebie czaszki (wybrane szwy, chrzastkozrosty i kosciozrosty), potaczenia czaszki z krggoslupem, czaszka jako
catos¢. Przebieg i dziatanie migéni grzbietu (powierzchownych), klatki piersiowej (powierzchownych i gigbokich),
migsni brzucha; budowa, polozenie i funkcja miesnia sercowego (krazenie wiencowe, uktad bodzczo-przewodzacy),
budowa i funkcje narzadow uktadu pokarmowego: jamy ustnej, gardta, przetyku, zotadka, jelita cienkiego i jelita grubego;
budowa i funkcje narzadéw uktadu oddechowego: jamy nosowej, gardta, krtani, tchawicy, drzewa oskrzelowego oraz
ptuc; krtan jako narzad powstawania gtosu; optucna oraz jej znaczenie w mechanice oddychania ptucnego; budowa i
funkcje narzadow uktadu moczowego: budowa nerek, moczowodow, pecherza moczowego, cewki moczowej; proces
powstawania moczu; budowa i funkcja uktadu rozrodczego: meskiego (jader, najadrzy, nasieniowodow, pecherzykow
nasiennych, gruczohlu krokowego, przewodu moczowo - plciowego) i zenskiego (jajnikéw, jajowodow, macicy i pochwy
oraz sromu niewiesciego, cykl jajnikowy i maciczny; CUN: mézgowie — podziat, budowa zewngtrzna i wewnetrzna.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
= . . . kierunkowych
L
< Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia

sie
w zakresice WIEDZY:
W01 | posiada wiedzg z zakresu biologii i medycyny przydatng do studiowania wybrane;j FIZ1A W11
specjalnosci
W02 | posiada zakres wiedzy pozwalajacy wykorzystywac uznane zrodta naukowe w celu FIZ1A W05
pozyskania niezbednych informacji
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U01 | potrafi interpretowac i wyjasnia¢ zalezno$ci ujete w postaci wzordéw, tabel, wykresow, FIZ1A UI2
schematow i stosowac je w zagadnieniach praktycznych
U02 | wykazuje umiejetno$¢ praktycznego zastosowania wiedzy fizycznej, biologiczne;j, FIZ1A U04
chemicznej w zastosowaniach medycznych
U03 | zna jezyk angielski w stopniu niezbednym do postugiwania si¢ podstawowg literaturg FIZ1A UI13
fachowa w zakresie fizyki i nauk pokrewnych
U04 | potrafi pracowaé w zespole i ma §wiadomo$é odpowiedzialnosci za wspoélnie realizowane | FIZ1A _U16
zadania, zwiazane z pracg zespotowa
w zakresic KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 | Jest gotow do systematycznego rozwijania wiedzy dotyczacej budowy i funkcjonowania |FIZ1A K04
organizmu czlowieka oraz podnoszenia kompetencji zawodowych i osobistych w oparciu
o informacje pochodzace z réznych zrodet.
K02 | Jest gotow do dostrzegania znaczenia wiedzy z zakresu anatomii cztowicka w FIZ1A KO3
praktycznym zastosowaniu wiedzy oraz uwzgledniania spotecznych aspektow i
odpowiedzialno$ci zwiazanej z jej wykorzystaniem.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
Inne
o
Efekty Egzamin Kolokwium®* Projekt* Aktywnosé Praca Praca g;kizsi _
. pisemny* na zajeciach® whasna* W grupie®
przedmiotowe stosowany w
(symbol) e-learningu
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
WiCiL|WiKiL|WiCiL|WiCiL|WiCiL|WiCiL|WiCil
Wo1 + +
W02 + 1 1 1+ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
wo03 + +
w04 + +
SN 3 3 I I A O
uo02 + +
U3 SEEEDREEEEREEEEEE NN
uo4 +0 b b+ or v vy e
KO01 + +
K02 + +

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
. 3 co najmniej 50% i nie wiecej niz 60% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania
E 3,5 |ponad 60% i nie wiecej niz 70% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania
E 4 ponad 70% i nie wigcej niz 80% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania
= 4,5 |ponad 80% i nie wigcej niz 90% tacznej liczby punktdéw mozliwych do uzyskania
= 5 ponad 90% liczby punktow mozliwych do uzyskania
5= 3 co najmniej 50% i nie wigcej niz 60% lacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania
252 3,5 |ponad 60% i nie wigcej niz 70% tacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania




4 ponad 70% i nie wigcej niz 80% tacznej liczby punktow mozliwych do uzyskania

4,5 | ponad 80% i nie wigcej niz 90% lacznej liczby punktéw mozliwych do uzyskania

5 ponad 90% liczby punktow mozliwych do uzyskania

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 45

NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wykiadach* 30

Udzial w konwersatorium* 15

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 55

Przygotowanie do wykladu* 30

Przygotowanie konwersatorium* 25

LACZNA LICZBA GODZIN 100

PUNKTY ECTS za przedmiot 4

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)



